
Carnet de voyage. Ma classe part en projet santé!

Public

Enfant
Destiné à un groupe d'enfants de 8 à 12 ans.

Objectif(s)

Le programme "Carnet de voyage" a pour objectif d'embarquer des classes dans
un projet qui, par les défis qu'il pose et les expériences qu'il génère, rendra les
élèves (et les adultes partenaires de l'école) plus capables de faire des choix
favorables à leur santé et d'agir pour des environnements "santé".

Description

Cet outil est constitué de 7 fiches pédagogiques, les 7 étapes d'un projet "santé"
élaboré à l'image d'un voyage dont on garde les traces dans un carnet. Le guide
de voyage articule en effet une démarche de projet santé avec un projet
d'écriture et de correspondance. Les élèves écrivent et illustrent leur vécu du
projet qu'ils mènent de bout en bout, les petits et les grands événements, les
rencontres et les changements survenus en cours de route.
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