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1. Se déconnecter pendant une semaine de tous les
réseaux sociaux c’est possible et ¢a fait du bien.

3. On a besoin des réseaux sociaux pour
se tenir au courant de ce qui se passe,
le risque c’est de décrocher et d’avoir I’air con.

5. Les gens qui étalent leur vie privée sur Internet
sont vraiment des loosers.

7. On peut pratiquement tout dire sur Internet.

2. 6 heures par jour sur les écrans ¢a devient trop !

4. Si tu postes une photo de toi dénudé-e a ton copain ou
a ta copine et qu’elle circule aprés sur le net, tu assumes.

6. Ceux qui ont des problémes sur Internet
I’ont souvent bien cherché.

8. Certains n’ont vraiment pas d’humour sur le net,
tu postes un message pour rire et ca monte en escalade.
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9. Les fausses rumeurs sur le net, il faut les arréter au plus vite.

11. Attendre que le cours soit fini pour répondre a un message,
c’est trop long.

13. Si quelqu’un te manque de respect sur Internet il faut réagir
tout de suite et le remettre a sa place.

15. C’est mieux de dormir avec son smartphone dans sa
wchambre comme ¢a on I’a sous la main dés qu’on se réveille.

10. Un véritable ami vient a I’aide de son pote
s’il se fait descendre sur Tiktok ou Insta.

12. Si on regoit un message pas sympa sur les réseaux sociaux,
on n’a qu’a l'ignorer et ¢a finira bien par s’oublier.

14. On garde tous I'une ou I'autre photo compromettante
de ses potes dans son smartphone.

16. Sans les réseaux sociaux pour échanger avec ses amis,
on n’aurait jamais tenu pendant le confinement.
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chaque groupe recgoit 4/5 frasbee et doit se mettre d’accord
a I'unanimité sur une phrase :

v avec laquelle il est d’accord

v avec laquelle il est pas d’accord

v pour laquelle il est n’a pas d’avis Clps

18. Les gens qui ne sont pas sur les réseaux sociaux sont
des solitaires, ils ont moins besoin d’échanger avec leurs amis.

20. Les cours a la maison avec les parents en télétravail, I’enfer !

22. Les adultes passent finalement plus de temps derriére
des écrans que les jeunes.

17. C’est souvent plus confortable de chater avec un ami
que de le voir en vrai.

19. Les adultes ne sont pas nés avec les smartphones,
ils ne les utilisent pas comme les jeunes.

21. Si tes parents te privent de téléphone, ils te volent ta vie.

23. Le travail et les cours en visio respectaient mieux mon rythme.
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24. Si on est trop derriére les écrans, on va forcément
prendre des kilos.

26. La vie serait plus tranquille sans les réseaux sociaux.

28. Les gens qui postent des infos sur Internet
savent de quoi ils parlent.

30. Quand on n’est pas d’accord sur Internet, ¢ca dérape.

25. Chater avec ses amis avant d’aller se coucher,
c¢a détend et aide a dormir.

27. Pour savoir si une information sur Internet est vraie,
le mieux c’est d’en discuter avec ses amis.

29. Impossible de réussir dans la vie sans soigner
sa réputation virtuelle.
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