Concertation personnes agées a domicile
Mercredi 21 septembre 2022

Presentation des actions du GAL Culturalité
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1. Groupe d’Action Locale Culturalite
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2. Contexte

La mission cohésion sociale a notamment pour objectif de :

* Favoriser I'inclusion et la mobilisation sociale par le soutien et le
développement de projets concrets suscitant le renforcement de la
convivialité, des liens sociaux, de la solidarite, et des dynamiques
intergénérationnelles — avec une attention privilégiée pour le public ainé.




PLACE AUX LIENS

Lutter contre la solitude des ainés
Renforcer la solidarité de proximité

Lancement en novembre 2020

Des visites de courtoisie a domicile.

Pour papoter, se promener, jouer a un jeu de société,
s'échanger des petits services
Environ 1h par semaine
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Pour toute personne souffrant de
solitude // avec une attention privilégiée
pour le public ainé

(Communication, partenaires)
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flace aux lievs : la Kevue

Voici le premier numéro de notre revue « Place aux liens ».

Que vous rendiez ou receviez une visite, que vous soyez volontaire « en attente », actif
ponctuellement ou de maniére intensive : cette revue s'adresse a vous !

Elle a été imaginée pour créer du lien entre nous, sentir que vous/nous faisons partie d'un méme
mouvement citoyen, animés par la volonté de renforcer les liens de proximité et ainsi, lutter contre
la solitude dont souffrent trop de personnes

Cette Revue - trimestrielle - évoluera au fil du projet mais souhaite conserver une trame commune
au travers de ses numéros. Dans ce numéro, vous découvrirez ainsi :

~ La rubrique « Quoi de neuf » qui présente les nouveautés au sujet de Place aux liens ou des

projets associés.

« Le Coin découverte qui nous fait voyager prés de chez nous

* Le Coin Bibli pour s'ouvrir a de nouvelles lectures grace aux coups de cceur de l'un ou l'autre

« La photo d'époque : 3 vos albums pour un partage de souvenirs collectif

* Nos rendez-vous : pour partager les moments de rencontre Place aux liens a venir

Bonne lecture a toutes et tous |
Pour le projet Place aux liens, Héléne Gadisseux (GAL Culturalité Asbl)

Place aux liens cest ——— DEJA 18 BINOMES !
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ACTIONS LIENS « PONCTUELLES »

Lutter contre la solitude des ainés
Stimuler la création de liens
Sensibiliser a I'importance d’étre présent pour nos ainés
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947 CARTES DE VOEUX
ENVOYEES GRACE A VOUS !

MERCI

{ Scene
{ villages !
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SALON 60+

Informer les ainés pour renforcer leur capacité d’agir

45 stands d’informations
10 conférences
9 ateliers

Salon d'informations et découvertes pour les plus de 60 ans

Le mardi 11 octobre 2022 de 11ha 17h

Domaine provincial d’Hélécine

En partenariat avec les 7 communes de I'est du BW
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ACTIONS LOGEMENT

Informer, stimuler la réflexion autour de nouvelles manieres d’habiter

RESIDENCES SERVICES

| COLOCATION
& o 2o saliini,

23 novembre APPEL A TEMOIGNAGES
HABITER

INFORMATIONS
& DECOUVERTES APR S

CENTRE CULTUREL DE PERWEZ 14H > 17H30
ENTREE GRATUITE

Colocation intergénérationnelle / Collocation entre séniors

- Vous avez +65 ans et avez déja pensé partager votre maison avec un jeune
travailleur ou une famille ? ou avec un autre sénior ?

* Vous habitez I'est du Brabant wallon et seriez prét a co-habiter avec une
personne plus agée ?

- Vous avez un projet d’habitat kangourou ou habitat « entre générations
différentes » qui a du mal a voir le jour ?

Le GAL Culturalité recherche des témoignages de personnes intéressées par ces questions et qui rencontrent des
difficultés pour concrétiser leurs projets et/ou ne savent pas comment s’y prendre.

PHILIPPE DEFEYT F } ) CHANTALE COURARD
ECONOMISTE | GAL PAYS DES CONDRUSES
Logement et i Assistante de vie et

enjeux socio- i Y ¥ maintien & domicile
démographiques 3

C'est votre cas ? Contactez-nous ! logement@culturalite.be
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R Avec le soutien de | Province du Brabant wallon, Fonds européen agricole pour le GAL CULTURALITE
XY Avec Ia soutien des communes de Beauvechain, Helécine, Incourt, Jodoigne, )

Orp-Jauche, Perwez, Ramilies

Plus d'informations : GAL Culturalité - 010 24 17 19 - www.culturalite.be
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LA CARAVANE DES LIENS

Contribuer au bien étre des ainés en maisons de repos
Lutter contre la solitude des ainés
Soutenir/Renforcer la solidarité de quartiers

Lancement en aout 2021
Ouverture aux escales publiques en mai 2022

2 escales/maisons de repos = 14 escales
1 escale de 2 jours/communes






2 jours
Ramillies, Jodoigne,
Perwez, Orp Jauche
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A VELO SANS AGE

Offrir une bouffée d’air aux résidents, a leurs familles et au personnel
Contribuer au bien étre des résident au travers d’une sortie intergénérationnelle

Phase test mai-octobre 2022

* 40° Pédaleurs
e Plus de 200 résidents comblés

du 16/05 au 06/06 La Maison de repos « Résidence Malevé »
(Orp Jauche - 66 lits)

du 13/06 au 11/07 La Maison de repos « Le Clair Séjour » (Jodoigne - 75 lits)
+ La Résidence services Soldat Lariviére (Jodoigne - 12 appartements)

du 11/07 au 01/08 Le Val d'Orbais (Perwez - 96 lits + 20 appartements)
du 01/08 au 22/08 La Résidence Trémouroux (Perwez - 104 lits)

du 22/08 au 12/09 La Résidence La Dame (Ramillies - 82 lits)

du 12/09 au 03/10 La Maison de repos « Le Cedre Bleu »

(Jodoigne - 59 lits + 21 appartements)




ENVIE DE PRENDRE L'AIR ?
PARTEZ EN BALADE AVEC

LE VELO SANS AGE

Pour toute information :
Florence Corvilain
corvilainflorence@gmail.com

019 5197 97

Le projet « A Vélo sans age » est coordenne par le GAL
Culturalité ASBL, en partenariat avec l'ensemble des maisons de repos
et résidences services de l'est du Brabant wallon.

Ce projet consiste @ mettre a disposition des établissements pour aines

un vélo triporteur & assistance électrique permettant d'emmener en
balade jusqua 2 personnes, grace a une équipe de pédaleurs maotivés.
Plus d'informations : www.culturalite be/avelosansage

Photos : https://flic.kr/s/aHBqjzP57j — www.culturalite.be/avelosansage




\ Merci
a tous les volontaires
qui s'engagent !




Les partenaires

e Les volontaires !

* Plans de cohésion sociale de Jodoigne, Beauvechain, Ramillies, Incourt, Orp
Jauche

* Solidar’Cité (AMO Jeun’Est)

* Le conseil communal des enfants de Jodoigne
* Les jeunes d’Eté solidaire

* Le CCCA de Perwez

* Les Garances Asbl

* La ludotheque de Jodoigne-Incourt

* Avenir: Da Vinci (Perwez), LEscale (LLN), ...



lls nous inspirent...

* Bras dessus bras dessous Asbl

« La Croix-Rouge de Belgique

* Les Petits freres des pauvres

* GAL Romana, GAL Pays des Condruses, GAL Entre Sambre et Meuse



Merci !

Hélene Gadisseux
0493 55 97 93
hg@culturalite.be
placeauxliens@gmail.com




